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1. ĆWICZENIA NARZĄDÓW ARTYKULACYJNYCH

ĆWICZENIA JĘZYKA:
· Wysuwaj i chowaj język do jamy ustnej.
· Kieruj język do kącików ust. 
· Kieruj język do brody i nosa.
· Wykonaj „rynienkę”.
· Wykonaj „rureczkę”. 
· Kląskaj językiem.
· Unoszenie języka do podniebienia.
· Masowanie czubkiem języka policzków.

ĆWICZENIA WARG:
· Zaciskanie warg.
· Chowanie wargi górnej pod dolną.
· Chowanie wargi dolnej pod górną.
· Ściąganie warg w „ryjek”.
· Gwizdanie.
· Cmokanie.
· Parskanie.
· Zatrzymywanie powietrza w policzkach. 

2. ĆWICZENIA DYKCYJNE
Wymawiaj połączenia:
· teda
· tedo
· tedy
· dęte
· deta
· dety


Wymawiaj w szybkim tempie: 
· Kokokokokokokoko
· kakakakakakakakaka
· kukukukukukukukuku
· kekekekekekekekeke
· gagagagagagagagaga
· gogogogogogogogo
· lalalalalalalalalalala
· lylylylylylylylylylyly
· lelelelelelelelelelelele… 
3. RYMOWANKA 
Czytamy rymowankę (dziecko powtarza zapisane na czerwono wyrazy). Następnie wskazujemy, które wyrazy występują w rymowance. Następnie układamy je według kolejności występowania w rymowance. 
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4. ZABAWA LOGOPEDYCZNA „MÓW TAK JAK JA”
Rodzic mówi różne słowa z różnym natężeniem i intonacją, a dzieci powtarzają je w ten sam sposób. 




5. TRUDNE SŁOWA 
Poniżej zapisano „trudne słowa”  Spróbujcie powtórzyć każde słowo 3 razy.
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6. WIERSZYK LOGOPEDYCZNY 
[image: ]






image1.png
Wyraz - zdanie — opowiadanie "'-s"
Maly, sliczny rys.

Byt bardzo smutny dzis.
Zapodzial mu si¢ mis,
Przyjaciel nie od dzis.

Los i ges przeszukali wies,
Strus Jas i maly Stas przeszukali las.

‘Wszyscy szukac zaczeli.

Bo pomoc rysiowi chcieli.
Znalazl si¢ $piwor, srubokret i ptys.
A na $mietniku lezal smutny mis.
Kto go tam zaniosl, skad si¢ tam wzial?
Zamieszania narobit zapominalski osiol.

Alicja Iwanowska CTRM MM




image2.png




image3.png
SZCZYT SZCZUR
SZCZYPAWKA
SZCZYPIOREK

SZCZEPAN
SZCZYRK
SZCZAW

SZCZELINA





image4.png
r?“»:::\~ 0la lubi sok... wysuri jezyk w bok -
... (detykamy jezykiem lewego kacika warg) l
=7 | Amelka lubi sok... wysun jezyk w drugi bok =
(dotykamy jezykiemn prawego kacik warg)
Kotek patrzy w chmury... wysun jezyk do gory
(dotykamy czubkiem jezyka nesa badz watka dzigstowego
Za gornymi zebami)
Kamien wpadt w wode... wysun jezyk na brode V
(wysuwamy jak najdalej jezyk na brede)
Lubicie ciasteczka? to oblizcie usteczka

(oblizujemmy jezykiem wargi)





