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SZCZEPIONKOWE Q&A

1. Jak dziata szczepionka przeciw COVID-19?
Szczepionka wyzwala w organizmie czfowieka naturalng
produkcje przeciwciat. Stymuluje takze nasze komérki
odpornosciowe, tak aby chronity nas przed zakazeniem
COVID-19.

W szczepionkach wektorowych podawane sq gotowe biatka
(antygeny) lub ich fragmenty, ktére stymulujq organizm do
wytworzenia przeciwcial neutralizujgcych oraz odpowiedzi
na poziomie komérkowym. W przypadku szczepionek mRNA
do organizmu podawana jest tylko informacja genetyczna

o tym jak dane biatko powinno byé wytworzone. Sama
produkcja biatka zachodzi juz w naszych komérkach.

2. Dlaczego warto sie zaszczepic?

Bo uchronisz siebie przed niebezpieczenstwem

Z bardzo duzym prawdopodobieristwem — siegajgcym nawet
95% - szczepienie uchroni Cie przed COVID-19.

Bo uratujesz komus zycie

Im wigcej bedzie zaszczepionych oséb, tym szybciej
osiggniemy odporno$é¢ populacying.

Bo mozesz!

Szczepionki na koronawirusa sg dobrowolne, bezptatne

i skuteczne.

Bo pomozesz zwalczy¢ pandemie na swiecie

Kazdy zaszczepiony to potencijalnie od kilku do kilkunastu
0s0b uchronionych przed zarazeniem. Juz 50% zaszczepione|
populagii istotnie wptywa na zmniejszenie ryzyka szerzenia
sie koronawirusa.

Bo zyskasz spokoj

Szczepiqc sie, zyskasz wewnetrzny spokdj, wynikajgcy

z bezpieczeristwa wlasnego i najblizszych.

Bo przyczyniasz sie do szybszego znoszenia
ograniczen i powrotu nas wszystkich

do normalnego zycia.

Powrét do normalnoéci oznacza: odejscie od maseczek,
swobodne spotkania z rodzing i przyjaciétmi, powrét dzieci
do szkét i rozwdj ich kompetencji spotecznych, dalszy rozwéj
gospodarki, ochrong miejsc pracy oraz szansg na nowe
zatrudnienia, swobodny dostep do basendw, sifowni, kin

i teatréw, wakacje bez ograniczen, poprawe jakosci zycia
nas wszystkich.

Szczepionki sq najbardziej skuteczng metodg
chronigcq przed zarazeniem réznymi chorobami.
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3. Czy szczepionka jest bezpieczna?

TAK! SZCZEPIONKA JEST BEZPIECZNAI

Szczepienia od zawsze byly metodami zapobiegania
groznym chorobom zakaznym jak odra, polio, gruzlica.
Dzisiaj $wiat nauki rekomenduje szczepienia jako forme walki
z COVID-19. Szczepionki, tak jok pozostate produkty
lecznicze, przed wprowadzeniem na rynek wymagaiqg
uzyskania pozwolenia na dopuszczenie do obrotu. Wymaga-
nia dotyczqce ich rejestracji sq bardzo rygorystyczne.
Szczepionki przeciw COVID- 19 zostaly rzetelnie sprawdzone
pod wzgledem mechanizmu dziafania oraz skutecznosci.

4. Czy nalezy obawiac¢ sie skutkéw ubocznych po
szczepieniu?

Dotychczas odnotowano bardzo niewiele Niepozgdanych
Odczynéw Poszczepiennych - do tej pory udziat zaraporto-
wanych niepozqdanych odczynéw wynosi 0,0004. tagodne
objawy jak bél glowy i zaczerwienienie w miejscu szczepie-
nia sq normg w przypadku wiekszosci szczepien i utrzymujg
sie nie dtuzej niz kilka dni.

5. Przeszedtem COVID-19. Czy powinienem sie
zaszczepic?

Jak najbardziej! Ozdrowiency podlegajq zaszczepieniu.
Wedtug specjalistéw przebycie choroby nie jest przeciwwska-
zaniem do szczepien.

6. Czy po przyjeciu szczepionki na pewno nie
zachoruje?

Szczepimy sie dlatego, zeby nie chorowaé, jednak zdarzajg
sie przypadki zachorowan pomimo zaszczepienia. Na ogét
w takiej sytuacji przebieg zachorowania jest fagodniejszy

i co bardzo wazne, nie wystepujq powiktania.

Zrédta:

www.szczepienia.pzh.gov.pl

https:/ /www.gov.pl/web/szczepimysie/
szczepienie-przeciwko-covid-19



MIEJSKIEIPUNKTY, W KTORYCH
MOZESZ ZASZCZEPIC SIE
PRZECIW COVID-19:

1. Centrum Medyczne im. dr Ludwika Rydygiera
Piotrkowska 113, 42 633 44 71, Srédmiescie

2. Centrum Medyczne im. dr Ludwika Rydygiera
Préchnika 11, 42 630 72 21, Srédmiescie

3. Centrum Medyczne im. dr Ludwika Rydygiera
Pomorska 59, 42 632 81 80, Srédmieécie

4. MCM Polesie Przychodnia , Garnizonowa"
Garnizonowa 38, 42 208 44 10, Polesie

5. MCM Polesie Przychodnia ,, Kasprzaka"
Kasprzaka 27, 42 208 43 10, Polesie

6. MCM Polesie Przychodnia ,, Kusocinskiego"
Kusociriskiego 140a, 42 208 47 10, Polesie

7. MCM Polesie Przychodnia ,, Maratonska"
Maratorska 71, 42 208 49 10, Polesie

8. MCM Polesie Przychodnia , Olimpijska"
Olimpijska 7A , 42 208 46 10, Polesie

9. MCM Polesie Przychodnia , Skiodowskiej - Curie"
Sktodowskiej-Curie 15/17, 42 208 41 10, Polesie

10. MCM Polesie Przychodnia ,, Srebrzynska"
Srebrzyriska 75, 42 208 44 60, Polesie

11. MCM Polesie Przychodnia , Wilenska"
Wileriska 25, 42 208 45 10, Polesie

12. Miejskie Centrum Medyczne "Batuty"
Wielkopolska 55, 42 651 69 22, Batuty

13. Miejskie Centrum Medyczne "Batuty"
Marynarska 39, 42 657 35 63, Batuty

14. Miejskie Centrum Medyczne "Gérna"
Felinskiego 7, 42 689 20 80, Gérna

/

MIEJSKIE PUNKTY, W KTORYCH
MOZESZ ZASZCZEPIC SIE
PRZECIW COVID-19:

15. Miejskie Centrum Medyczne "Widzew"
Pitsudskiego 157, 501 405 346, Widzew

16. Miejskie Centrum Medyczne "Widzew'
Sacharowa 21a, 727 724 937, Widzew

17. Miejskie Centrum Medyczne "Widzew"

Elsnera 19, 502 326 094, Widzew

18. Miejskie Centrum Medyczne im. dr. Karola
Jonschera w todzi

Lecznicza 6, 42 256 51 00, Gérna

19. Miejskie Centrum Terapii i Profilaktyki Zdrowotnej
im. Bt. Rafata Chylinskiego w todzi
Niciarniana 41, 42 676 16 61, Widzew

20. Bionanopark
Dubois 114/116, 42 280 76 83, Gérna

Infolinia Urzedu Miasta todzi w sprawie szczepien przeciw
COVID-19 oraz transportu mieszkaricéw todzi w wieku 70+
i 0s6b niepefnosprawnych do punkidw szczepier przyjmuje
zgloszenia pod numerem: 42 272 66 44 od poniedziatku
do pigtku w godzinach 8.00 - 16.00.

Transport do punktu szczepieri przeciwko COVID-19 przystugu-

je mieszkaricom todzi, ktérzy spetniajq okreslone warunki fj.:

B osobom niepetnosprawnym posiadajgcym aktualne orzecze-
nie o niepetnosprawnosci w stopniu znacznym o kodzie R
lub N (z tytutu narzqdu ruchu lub neurologiczne) lub | grupe
inwalidzkq z tymi schorzeniami,

B osobom powyzej 70. roku zycia majgcym obiektywne,
niemozliwe do przezwyciezenia we wiasnym zakresie
trudnosci w samodzielnym dotarciu do punktu szczepien.

Transport realizowany jest wylgcznie na terenie miasta todzi.

tODZ BEZPIECZNA

Ty tez mozesz zatrzymaé pandemie! Zaszczep sie
dla bezpieczenstwa nie tylko swojego ale takze
swoich bliskich!

Nie zastanawiaj sie
— po prostu sie zaszczep!

Szczegdtowe informacje na temat szczepien
przeciw COVID-19 znajdujq sie na stronie:
https://uml.lodz.pl/dla-mieszkancow/zdrowie/ -
coronavirus-covid-
-19/lodz-walczy-z-koronawirusem /szczepienia-pr
zeciwko-covid-19/
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