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REGULAMIN WYDARZENIA
»NIEBIESKI BIEG — ZROZUMIENIE ZACZYNA SIE OD KROKU”

1. Informacje ogdlne

1.1. Nazwa wydarzenia: ,,Niebieski Bieg — zrozumienie zaczyna si¢ od kroku”

1.2. Organizator: Zesp6t Przedszkoli Miejskich nr 2 w Lodzi, MOSIR L6dz

1.3. Data wydarzenia: 25 kwietnia 2026 r. (sobota)

1.4. Godziny trwania: 10:00 — 14:00

1.5. Migjsce: Stawy Stefanskiego

1.6. Wydarzenie odbywa si¢ w ramach Akcji Niebieskie Igrzyska — miedzynarodowej inicjatywy
promujacej swiadomos¢ i1 akceptacje 0sob w spektrum autyzmu.

1.7. Wydarzenie stanowi finat dziatan z okazji Miesiagca Swiadomosci Autyzmu.

2. Cele wydarzenia

2.1. Zwigkszenie Swiadomosci spotecznej na temat autyzmu 1 akceptacji oséb w spektrum.
2.2. Promowanie aktywnosci fizycznej wérdd dzieci 1 rodzin.

2.3. Wspieranie integracji rodzinnej i budowania wspolnoty lokalne;.

2.4. Wzmocnienie wspolpracy pomig¢dzy dzie¢mi, rodzinami i spotecznoscia Lodzi.

2.5. Stworzenie przestrzeni do wspdlnego spedzania czasu w duchu empatii, radosci i
wspotdziatania.

3. Charakter wydarzenia

3.1. ,Niebieski Bieg” ma charakter rodzinnego biegu symbolicznego 1 pikniku integracyjnego, jest
to impreza otwarta.

3.2. Wydarzenie ma wymiar spoteczno-sportowy, a jego gtéwnym celem jest uczestnictwo, nie
rywalizacja.

3.3. Udziat w wydarzeniu jest bezplatny.

3.4. Uczestnikami biegu moga by¢: dzieci z todzkich placéwek oswiatowych oraz ich rodzice lub
opiekunowie prawni, zaproszeni goscie, przedstawiciele wladz miasta oraz mediéw oraz
przechodnie, ktorzy aktualnie bedg przebywac na terenie Stawow Stefanskiego.

4. Trasa i przebieg biegu
4.1. Trasa biegu bedzie miata dlugos$¢ okoto 400 m

4.2. Bieg odbedzie si¢ wokot terenu Stawow Stefanskiego, w okolicy siedziby MOSIR (mapka),
piknik po biegu
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4.3. Trasa zostanie odpowiednio oznaczona i zabezpieczona przez organizatorow, w widocznym
miejscu bedzie start i meta biegu.

4.4. Uczestnicy poruszaja si¢ w tempie dostosowanym do mozliwos$ci dzieci i rodzin.

4.5. Wydarzenie nie ma charakteru wspotzawodnictwa sportowego.

4.6. Kazdy uczestnik otrzyma pakiet startowy, ktéry umozliwia wzigcie udziatu w wydarzeniu.

4.7. Liczba miejsc podczas biegu jest ograniczona, jest to 100 zgtoszen. Jedno zgloszenie to rodzic/
opiekun prawny + dziecko.

4.8. Zapisy na bieg beda odbywaly si¢ przez zaproponowang przez organizatoroOw platforme -
formularz Forms oraz telefonicznie, na numer telefonu Zespotu Przedszkoli Miejskich nr 2: (42)
684 11 91

5. Program wydarzenia
8:30-9:45 - odbidr pakietow startowych dla uczestnikow Niebieskiego Biegu.

10:00 — Otwarcie wydarzenia

Powitanie uczestnikéw

Wystapienia organizatorow i gosci honorowych
Kroétkie wprowadzenie o idei Niebieskich Igrzysk

10:30 — Wspdlny start ,,Niebieskiego Biegu”
Rozgrzewka prowadzona przez specjaliste

Symboliczny bieg rodzinny wokot Stawow Stefanskiego
Wspblne zdjgcie uczestnikow na mecie

11:00 — Wreczenie medali 1 podzigkowan



- Medale lub dyplomy dla wszystkich dzieci uczestniczacych w biegu
- Podzigkowania dla sponsorow, partneréw i wolontariuszy

11:30-14:00 — Piknik rodzinny 1 animacje

- Strefa dmuchancow 1 gier rodzinnych

- Stoiska promocyjne sponsordw i partnerow
- Zabawy prowadzone przez animatorow

6. Zasady uczestnictwa

6.1. Udziat w wydarzeniu oznacza akceptacje niniejszego regulaminu oraz klauzuli RODO.

6.2. Dzieci mogg bra¢ udzial w biegu wylacznie pod opieka rodzica lub opiekuna prawnego.

6.3. Uczestnicy zobowigzani sg do zachowania zasad bezpieczenstwa i stosowania si¢ do polecen
organizatorow.

6.4. Organizatorzy nie ponosza odpowiedzialnosci za rzeczy zagubione podczas wydarzenia.

6.5. Zaleca si¢ uczestnikom posiadanie odpowiedniego stroju sportowego i obuwia.

7. Bezpieczenstwo

7.1. Organizatorzy zastrzegaja sobie prawo do odwotania lub przerwania wydarzenia w przypadku
wystapienia warunkow zagrazajacych bezpieczenstwu uczestnikéw (np. burza, silny wiatr).

8. Postanowienia koncowe

8.1. Organizator zastrzega sobie prawo do wprowadzania zmian w programie wydarzenia.
8.2. Uczestnictwo w wydarzeniu jest rtOwnoznaczne z wyrazeniem zgody na:
- przetwarzanie danych osobowych w zakresie niezbednym do organizacji wydarzenia,
- nieodptatne wykorzystanie wizerunku uczestnikow w materiatach promocyjnych i relacjach
medialnych zwigzanych z wydarzeniem.

8.3. Wszelkie sprawy nieuregulowane niniejszym regulaminem rozstrzyga Organizator.



Klauzula informacyjna

Zgodnie z art. 13 ust. 11 ust. 2 oraz art. 14 Rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679
7 27.04.2016 r. w sprawie ochrony 0s6b fizycznych w zwigzku z przetwarzaniem danych osobowych i w
sprawie swobodnego przeptywu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (ogolne rozporzadzenie
o ochronie danych) (Dz. Urz. UE L 119, s. 1) — dalej RODO informujemy, ze:

1)Administratorem Panstwa danych osobowych jest Zespot Przedszkoli Miejskich nr 2 w Lodzi tel.: 42 684
11 91, e-mail: kontakt@zpm?2.elodz.edu.pl

2)W sprawach zwigzanych z ochrong danych osobowych nalezy kontaktowac si¢ z Inspektorem Ochrony
Danych poprzez email: iod.zpm2@cuwo.lodz.pl;

3) Dane osobowe uczestnikow biegu beda przetwarzane w celu zapisu do udziatu w organizowanym
wydarzeniu pt. ""Niebieski Bieg - zrozumienie zaczyna si¢ od kroku'', Zakres przetwarzanych danych
obejmuje: m.in. imi¢ i nazwisko dziecka i rodzica/opiekuna, dane kontaktowe - telefon, mail, wizerunek
rodzica/opiekuna i dziecka.

4) Podstawa prawng przetwarzania danych osobowych uczestnikéw biegu bedzie wyrazona zgoda (art. 6
ust. 1 lit. a RODO) oraz prawnie uzasadniony interes administratora (art. 6 ust. 1 lit. f RODO), polegajacy na
prowadzeniu dzialan promujacych wydarzenie i upowszechniajacych.

5) Wyrazenie zgody na przetwarzanie wskazanych danych osobowych ma charakter dobrowolny, jednak
jej brak uniemozliwi rejestracje uczestnika i aktywny udzial w wydarzeniu.

6)Uczestnicy biegu maja prawo do:

a) dostepu do tresci swoich danych oraz ich sprostowania, zagdania usunigcia, ograniczenia przetwarzania, do
przenoszenia danych, wniesienia sprzeciwu, do cofnigcia zgody

w dowolnym momencie bez wptywu na zgodno$¢ z prawem przetwarzania, ktorego dokonano na podstawie
zgody przed jej cofnigciem;

b) do wniesienia skargi do organu nadzorczego - do Prezesa Urzedu Ochrony Danych Osobowych w razie
uznania, ze przetwarzanie Panstwa danych osobowych narusza RODO;

7)Uczestnicy biegu posiadajg prawo do cofnig¢cia zgody na przetwarzanie danych osobowych w dowolnym
momencie bez wplywu na zgodno$¢ z prawem przetwarzania, ktérego dokonano na podstawie zgody przed
jej cofnieciem.

8)W sytuacji niezadowolenia przystuguje Panstwu prawo wniesienia skargi do organu nadzorczego, tj.
Prezesa Urzgdu Ochrony Danych Osobowych, ul. Moniuszki 1a, 00-014 Warszawa.

8) Dane osobowe uczestnikow biegu nie bedg przetwarzane w sposob zautomatyzowany — nie beda
podlegaty profilowaniu.

9) Dane osobowe uczestnikow biegu nie bedg przekazywane do panstw trzecich i organizacji
migdzynarodowych.

10) Dane osobowe niepetnoletnich uczestnikow biegu, zostaty podane przez rodzicow/opiekunéw prawnych.
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